Di professione biologa,
ha messo a punto una
propria tecnica diagno-
stica: «Studiando il no-
stro corpo che & come
un microcosmo, leggo’
le cellule del sangue per
scoprire l'origine di
molte “strane” malattie
¢ per prevenirle»
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] revenire anziché curare.
-
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Anche perché in certi casi

la diagnosi della malartia ¢

molto difficile, e non futti sono co-

si forrunati da avere un Dr. House

the, da vero e proprio speleologo

della parologia medica, trovala so-

Lizione. Carla Marzetti fala biolo-

g2, ha un proprio studio di analisi

edi casi rari o complicad ne ha vi-

i tanti, come pure ha visto molce
persone che, esasperate di fronte al

firto che non si trova la cura giusta,

i orientano verso lesoterismo e l

paranormale, al punto da affidarsi
‘2 sensitivi e guaritori. «F successo
ianche a me di essere disperata g,
nonostante tutta la mia “scienza’,

“Senrirmi impotente di fronte aun
problema di malattia: mio padre
Jdveva 1n DImore inopcrabﬂe alla
‘prostata con una prognosi di pochi
imesi i vita. Unarnica mi ha aiu-
taro, lei ¢ una sensitiva ¢, tramite

l me >dicdda cui tuth
Sorremmo farci curat

Eologna.

¥ Sopra, Ia bio-
loga Carla
Marzetti nel
suc laborato-
ric: attraverso
una particola-

re analisi del

= sangue, osser-
i va | "segna-
Ii del malesse-

5 re- del corpa
W prima che si
4 syiluppino pa-
tologle. A sin.,
Hugh Laurie, 47

& anni, nei panni
i del protagoni-
sta della for-
tunata serie tv
«Dr. House-Me-
dical Division».

lei, ho conosciuro altre persone che
indagano una realti da una pro-
spettiva un po’ border line”...Ov-
vero, studiosi che indirizzano lalo-
ro indagine lungo canali diversi da
quelli della ricerca ufficiale. Infat-
ti portai mio padre in Germania,
dove fu curato con tevapie naturali,
biologiche, aleune a base di ozono,
che in Ttalia non sono permesse. In
fondo non avevamo nulla da per-
dere, e invece lui prolungd la sua
vita di sette anni, tranquillamen-
te, senza che si sviluppassero me-

Al CONFINI - —
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tastasi e senza sofferenze. Questo
¢ altei fatri mi hanno portata a ri-
Hetrere sul fatto che ci sono ancora
molte cose che non vediamo, ma
non per questo non esistono. E al-
cune di queste cose invece porreb-
beto aintarci in mold campis.

In che senso?

«A volte la diagnostica rradizio-
nale ha dei limiti, tanto che, dopo
le.spenmza avita con mio Pﬂdfﬁ
ho provato ad avventurarmi ‘ol-
tre” i limiti della scienza, conscia
del farro che la semplice medicina
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naturale presta il fianco alle cri-
tiche proprio perché, per adesso,
non si riesce a dimostrare scien-
tificamente come ¢ in che modo
funzioni. Questo perché non ab-
biamo abbastanza strumenti: per
farlo abbiame a disposizione solo
[osservazione clinica, e, nella mag-
gior parte dei cast, st desiste pri-
ma di arrivare allobiettiva finale.
La fisica ¢ andata avanti, grazie al-
le teorie quantstiche, con lo stu-
dio delle onde eletrromagnetiche
¢ quelle a bagsa frequenza, ma &
certa che un rimedio omeoparico,
dal punto divista chimico, 2 acqua
con ‘nienté’ dentro...».
Quindi, che cosa ha fatto?
«Sopratrutro la medicina “alver-
nativa, come lomeopatia, lago-
puntura e la fitoterapia, necessira
di unosservazione dinamica dei
risultari, arrraverso dei test che
possana dare la forografia del mo-
mento ¢ che evidenzino il gradua-
le miglioramento del paziente. Per
approfondire questo sono stataa
documentarmi in Francia, Spagna
e Germania. Oggii miei esamidi
laboratorio posseno evidenziare
questi miglioramenti “sotrili’e in
venticingue anni di lavoro ho ac-
cumulato lesperienza per merrere
4 punto un vero e proprio sistema
di diagnostica, complementare a
quella eradizionales.

Ci spiega meglio da dove na-
scono le sue teorie?

«Ogni persona & un microcosmo
nel macrocosme, non siamo con-
tenitori sterili, ma conviviamo
normalmente con batceri, virus,
funghi e parassiti, cercando un
nostro equilibric. Quando inve-
ceil nostro ecosistena & scosso da
stress emotivi, fisici o tossicologi-
ci,si crea un disequilibrio che con
il tempo pud dare origine a sinto-
mi talmente strani che & difficile
riportardi allesarto quadro clinico,
A volte mi contartano medici che
hanno difficolta nel diagnosticare
certi casi, ma tengo a sorrolineare
che & meglio sfrurtare questa me-
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todica nel campo della
prevenzione, dato che
certe condizioni si in-
staurano prima che in-
sorga la malattia conclama-
ra. Anche chi si occupa dello stu-
dio delle energie in generale e di
fenomeni paranormali mi chiede
di fare indagini con i miei sistemni,
per verificare eventuali modifica-
zioni biologiche della mareriaz.
Che tecnica utilizza?

«Per esempio il test in “campo
oscuro”. Si trarra di una diversa
analisi biclogica, che consiste in
una"lettura’ delle cellule del san-
gue vivo (normalmente invece le
analisi del sangue si fanno su uno
striscio si sangue seccato e colora-
to, ndr.) per mezzo di un micro-
scopie munito di un paricolare

condensatore. Limmagine pud es-

sere proiertata a video e immagaz-
ZINaca in Un Computer, ¢ permet-
te un'indagine morfologica pi
approfondita. Con questa tecni-
ca, nel tempuo, si pud tenere sotro
contrello la forma e le dimensioni
dei globuli rossi, il grado di ossi-
genazione, la mobilicd, l'inregriti
delle membrane, oltre che deter-
minare la presenza di quei micror-
ganismi parassiti, tossine metabo-
liche, muffe, funghi, di cui parlavo
prima, In piit si evidenziano stati
infiammatori acuti e cronici, ed &

Y Bologna.
La biologa
Carla Marzet-
ti nel suo la-
boratorio,
dove appli-
ca la tecnica
del "“campo
Oscuro” con
un microsco-
' pio particola-
re per scopri-
re i segnali di
. un disturbo
presente; nel-
I'organismo
e prevenire
alcune ma-
| lattie. Sotto,
! un “vetrino”
| utilizzato per
| guesto tipo
di indagine.

| possibile valu-
' tare la tenden-
4 za verso deter-
¥ minare malarrie
= e i danni da radicali
liberi. Senza contare che, disperse
nel sangue, ci sono delle particelle
proteiche che non hanno ancora
un nome ufficiale perché non so-
no Ancora stace Srﬂdiatﬁ, € S0n0
detteendobionti”...».

E che cosa fanno questi “en-
dobionti®?

«5i comportano come le cellule
indifferenziate del nostro corpo,
che a poco a poco diventano spe-
cifiche dei vari organi. Qu:.{ndo
essi diventano pit grandi e meno
mobili, e il loro ciclo biologico si
modifica, vanno a somigliare aun
batterio 0 a un ﬁmgo e Costifu-
scono [ulteriore segnale di un di-
sturba in arto nellorganismos.
Mi pare che abbia messo a
punto anche altre metodiche
d'indagine...

«54, il test olisrico delle urine. Con
questo rest si “fotografa” lo staro
di inquinamento intestinale, cioé
si possono rilevare il tipo di tos-
sine presenti nellorganismo e ca-
pire se gli organi che servono allo
smaltimento di queste funziona-
no sufficientemente. Al contrario,
potremmo essere di fronte a cefa-
lee, renrmnatismi, pr()blemi meta-

bolici, obesiti e disturbi funzio-
nali del fegato, del pancreas e del
rubo digerentes,

Quali difficoltd ha incontrato
nel suo lavoro?

«Lavoro il doppio del tempo e,
daro che cerco di buttare un pon-
te frala medicina ufficiale e quella
alrernariva, & evidente il rischio di
compromettere la mia pmﬁ*.-;s.io-
ne a causa dei pr::giudizi, ma ho
messo in conto anche questo. Va-
do avanti lo stesso. Turto quello
che hosperimentato & verificabile
ea dispusizil;-ne di tuarris.

Qual & il suo sogno?

wSono alla ricerca di una diversa
veritd e una qualiti di vira miglio-
re. M piacerebl:re creare Unasso-
ciazione interdisciplinare di ricer-
catori e medici, con finanziamen-
t, investitori in questa ricerca, per
il bene di tutti. Con soli 5 0 6 mila
euro si potrebbe gii cominciare a
fare un bel lavoroes,

Si sente un po’ isolata?
«Molei studi redeschi lavoravano
in questo campo prima della Se-
conda guerra mondiale, ma la do-
cumentazione & andara disrrurra.
Oggi ceun laboratorio spagnaolo
e uno in Canada, ma non siamo
molro in contarto. ... ».

Perché non vi scambiate in-
formazioni?

«Quando sono andatain Canada
mi hanno dato un appuntamento
disoli 12 minuti. . . Tn Spagna fan-
no indagini diverse dalle mie».
Lei si cura in questo modo?
xSperimento le mie tecniche su
me stessa come facevano | ricer-
catori dell'800. To studio i'lsegn:ﬂi
del malessere’; ma la natura & po-
ente. He uno impara ad avere uno
stile di vira diverso, addiritrura la
strurtura del suo stesso sangue si
modifca. In pitt ho scoperto il va-
lore dellasperro spirituale nellesi-
stenza quotidiana e quanto esso
incida sulla trasformazione della
materia: l2 medicina del fumuro
non P'D-tl'é non tenerns conoo.

Paocla Biondi



